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Saucisson sec & Salade pié\mo'htaise Cake au potimarron & Salade mexicaine

pain bé\qe l ] tartare d’algues
N

Omelette au fromage~ Steak haché bio
Poisson frais \ CEufs = e Crumble de légumes & Viande de bceuf francais
. ) ] uguffan
Viviers d’Audierne 4 Ketchup de chou rouge o
Poelee meridionale
Carottes gratinées ommes de tzy S
sauteées bi

\ r~ / Motigas:legere auy Fruit de saison bio
- fromage blanc

Compot ommes bio ; . .
o P & coulis de poires
Fruit de saison

Fruit de saison bio




